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お世話になっております！AJO代表の朝妻久実です。
いつも私たちの活動を応援いただき、本当にありがとうございます。
今月は通算第11号！
今月は8月の活動報告などをめいっぱいお知らせいたします！
11月19日開催の応援アワードに向けても準備が進み、エントリーも受付中です！
是非たくさんのご応募をお待ちしております！
そしてこのまま11月19日開催の応援アワードに向かって走り続けます！
毎日暑い日々ですが、暑さに負けず頑張っていきましょう！

全日本応援協会代表理事

朝妻久実

｢応援アワード2022 ～THE FIRST～｣
日本初！応援の価値を高め、ムーブメントを起こしていくために開催する「応援アワード」。
クラウドファンディングから始まり、審査員やスペシャル応援サポーターの方々も続々と決定。
当日に向けて準備を進めています。
応援エピソード部門、応援アイディア部門のエントリーや当日のチケット販売も開始しました。
まだまだ開催まで、やれることは皆さんの協力を得ながらやっていきます。
今後はアンバサダーである全日本女子チア部☆AJOのメンバーとともに発信活動なども行い、
当日に向けて走り続けます！皆様よろしくお願いいたします！

現在の状況は…
【エントリー募集に力を入れています！】
“応援が力になったエピソード”を公募する
応援エピソード部門、
“応援を形にする” 応援アイディア部門。

そのエピソードが誰かの希望になり、また応援の価値が広
まるために重要な要素となっています。

皆さんの周りに是非この人のエピソードを聞いてもらいた
い！という方がいればどうぞご推薦下さい。

そして、アイディア部門はその応援が形になることで誰かを
応援できる、社会のためになることを意図しています。グラ
ンプリ準グランプリにはトロフィーの他、活動応援資金など
も用意しています。
締切は9/30まで。
エントリーすることも、推薦すること自体も応援です。
沢山のご応募お待ちしています！！
また当日のチケット販売も開始しています！

～NEWS～

応援アワードを応援する曲が誕生！

♦曲名 NOT ALONE . SO FIGHT
♦作詞作曲 GUNJIエントリーはコチラ チケット購入はコチラ
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2022年8月1日～8月31日 活動報告

＊サマー研修！
先日7/30と8/13にチア部の強化合宿として、サマー研修へ行ってきました！

ダンスの強化や、新入部員のオーディション、テレビの撮影でタレントさんにダンスを入れる
など、てんこ盛りのチア部研修。

その中でも、応援アワードをこれからに控え、チア部は何を大事にしているのか、どんなマイ
ンドで１３年前に始まったのか、これからどんな世界を広げていきたいのかのビジョンをみん
なで話し合う時間を作りました。
お話をした結果、チア部で一番大事にしたいのは、

「応援スパイラルを巻き起こす！〜心に寄り添い、魂を震わせる本気の励ましを届け、応援
の連鎖により、一歩踏み出すエネルギーの循環を生み出す！」
私たちがどんなことを世間に広げていきたいのかが明確になり、
チア部にとってとっても大事な研修となりました。
これから応援を世界に広げていき、たくさんの人が
応援っていいよねという世の中を作っていくために全力で頑張ってまいります！

＜応援活動＞

＊新宿区長訪問
全日本女子チア部⭐AJOの朝チアは新宿の地でスタートしました。
東日本大震災があった時も、コロナ禍になった時もずっとこの場所で応援を続けてきました。
この度、古城都議会議員のはからいにより、吉住新宿区長が朝チアに直接お越しくださり、
エールを送って下さいました。
「新宿は過去に色々なものを背負った人たちが集う街でもあるから、毎日を生きる皆さんに
少しでもエールを送ってほしい」と仰っていました。
また8月末には、代表朝妻が「青年版国民栄誉賞」(JCI主催)の会頭特別賞を受賞したこともあり、
改めて表敬訪問に伺いました。
新宿のリーダーとして頑張る区長も直接応援させていただき、
ますます地域社会を元気にする団体として、
応援活動に力を入れていく決意を致しました。

＊少年サッカー教室
8月18日にチャリティー清掃活動でAJOがコラボしているEarth Friendship Festival主催でサッ
カー教室が行われました！

子ども達を無料で招待し、元日本代表選手らから直接サッカーを教えてもらえるというイベ
ントです。元日本代表の森崎浩司さんや丸山桂里奈さんなど、豪華ゲストの方々が参加し
ており、サッカー好きの子ども達にとっては夢のような時間でした☆

子どもたちは目を輝かせて選手達の話を聞いたり、一生懸命練習したり、キラキラした姿を
みせてくれました！！
チア部はこのイベントで応援パフォーマンスをさせていただいたのですが、
今回は最後の一曲を私達のオリジナル応援ソングであるGo fight！Go soul！の
エクササイズバージョンで、子ども達や保護者の方々と一緒に曲に合わせて
身体を動かしました♪
会場が一体となったことで、とってもエネルギー溢れる時間になりました！
夢を持って一生懸命頑張ってる子ども達が、その努力が報われ夢が叶いますように！
全日本女子チア部☆AJOはこれからも希望溢れる子ども達を応援します！！！

＊第3回応援交流会！！
チア部のスポ根担当☆砂叶です‼
8月19日(金)は応援交流会♪こちらは応援アワードをより勢いを付けるべ
く㈱エージェントゲートの祖上さんとの共催イベントで、
チア部☆も応援アワードアンバサダーとして盛り上げて参りました‼
我らが全日本応援協会代表理事の朝妻をはじめ、
沢山の応援の気持ち、応援力を持ったスペシャルパーソンのスピーチも大変魅力的です☆
またこの日は応援アワードへのエントリーやスポンサードの声も上げて頂けました！
本当に応援の応援に感謝です☆

応援アワードを知ってもらう事も勿論ですが、この交流会はただの交流会じゃないんです。この
イベントの合言葉は「私に何か応援出来ることはありませんか？」です‼
また次回も応援交流会は開催予定なので、ぜひ皆様も参加してみませんか？
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【SDGs×応援】

以前ネットで、発展途上国に大量の衣服が山積みになっている写真を見て衝撃を受けました。家より高く、何キロにも渡る大
量の衣服の山脈は、世界中から寄付で集まり使われなかったもでした。衣服には化学繊維が使われているので年月が経って
も土に分解されることがない為、土壌汚染の原因にもなっています。世界中の善意が無意識の悪意になっている状況はとても
ショックです。

日本でも同じようなことがあったなと思い出しました。被災地に全国から送られてきた、「今」使い道のない物が余り、被災地の
方が処分に困っていたことを。本当に欲しいものが届かない。有難いけど、喜べない。
現場を見ていない人が必要だろうと思い込み、何がなんでも送ることは果たして支援というのだろうか。
「おせっかい」ではなく、「思いやり」が必要です。
送ってお終いでなく、その先の事も寄り添い考えることが本当の支援・応援を届けることに
繋がるのではないでしょうか。

全日本女子チア部☆AJO SDGｓ担当 ゆなてぃ

＊8月☆夏休み期間☆朝チアコラボ
桜木町🌸🌸朝チアでは、8月に夏休み期間ということで、
神奈川県警☆Smilingsさんとのコラボを毎週行いました！
子ども達に最後に、感想を聞いたら、
「学校で○○の応援をしてみる！」という意気込みをくださったり、
「応援の力ってすごい！」と感じたと言ってくれました☆
素敵な夏の思い出になってくれてたら嬉しいです♪
チア部公式YouTubeに感想メッセージ動画を載せているので、
ぜひご覧ください☆
また、毎日新聞さんにもニュースに取り上げて頂き、
道行く皆さまが、いつも以上にみてくださり、
笑顔で手を降ってくださる方や、
わざわざ応援をもらいに来て下さる方もいました(*^^*)
改めて、Smilingsさんの皆さまコラボありがとうございました！！
また機会がありましたら、ぜひコラボできたら嬉しいです☆

＊Smilingsのリーダー山下未穗さんよりメッセージ頂きました！

Smilingsのキッズメンバーは受験を控える中学生とか
人からどう見られてるか気になる年頃のメンバーたちですが、
私が朝チアを通して教えたかったことは

『自分が気にするほど他人は自分のことなんて見ていない』

ということ。気にしてるのは自分だけで、人からどう見られるかとか
そんなことを気にしすぎて、なにかチャレンジしようと思っていたりすることを
諦めてほしくないと伝えたかった
子供たちはこんな知らない人たちに声をかけ大きな声を出すなんて
そんなこと恥ずかしくてできない！とはじめ言っていたが
一歩踏み出す勇気を持ったらどんなこともできないことはないんだ！と
自分たちの可能性に自信を持ってほしかった

誰かを応援する 清掃活動をする

世の中には人を傷つける人もいる、でも応援してくれる人もいる

ゴミを捨てる人がいる それを拾う人もいる

人は誰かに支えられみんな今日を頑張って生きてる

子供たちにはすべての人を受け入れる無償の愛と支えて応援できるような
後者の大人になってほしい
人生つまずいたときでも朝チアの経験が彼女たちの力になるように願い
コラボさせていただけました。
キッズリーダーから
『人生やってできないことはないって思えた』という感想を聞いて嬉しく思いました。
AJOのみなさんありがとうございました✨



＜編集後記＞
＜AJO通信＞
発行元：一般社団法人 全日本応援協会 事務局
東京都港区新橋2-5-6 大村ビル4階
電話：03-6869-2088 MAIL：info@ajoen.jp

【講演・出張チア ご依頼受付中！】
全日本女子チア部☆AJOでは、
全国各地に「出張チア」を行っています！
各種イベント、記念日、祭典、パーティー、壮行会、スポーツ応援など、
私たちにお任せください！

想いに寄り添った応援を“巻き込み型”でさせていただきます。
皆さまからのご依頼をお待ちしております！

詳しく、直接ご連絡頂くかHPからお問い合わせ下さい。
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各詳細はHPなどで
発信していきます！

チア部☆
マスコット
キャラクター
朝ちあ子

＜今後の活動予定 9月以降＞
＊毎週木曜日 東京（新宿･新橋･池袋･後楽園）で朝チア活動
＊毎週金曜日 神奈川(桜木町･川崎)で朝チア活動
＊9/24･25 ツーリズムEXPO2022
＊9/30 応援交流会
＊10/11 某建築資材グループ会社パーティー

＊チャリティー防犯清掃活動
1年以上続いているこのチャリティー清掃活動ですが、8月で１周年を迎えることができました。
12ヶ月連続で晴れの日が続いていた、この活動ですが、なんとこの日は、初の雨天時の清掃。

かっぱ等の雨具を購入して、参加して下さった方、夏休みを利用して、お子さんに何か社会活動
を体験させてあげたいと、親子で参加された方。
お母さんが傘を差しながらゴミ袋を持って、お子さんがトングと軍手を使って、ゴミを拾う。
共同作業で、親子のコミュニケーションを取る機会にもなりますよね。
雨にも関わらず、皆さん、新宿東口の駅前の、隅々まで清掃活動を頑張ってやってくれました。
清掃活動を行うと、心が磨かれる感覚を味わうことができ、大きな充実感があります。
集めたチャリティー代は、半分は新宿区子ども未来基金に納めている。残りの半分は、
現在はラオスに団体を通して送っており、最近はトイレを3か所設置したとのことです。

＜応援アワードご協賛社紹介＞
株式会社ウィルウェイ

＊旭川東高同窓会＆旭川駅前朝チア
8/26・8/27にクミッチェルの故郷である旭川市へ出張チアに行きました！
旭川市長訪問や、市政100年を迎えた旭川への応援、
クミッチェル母校の同窓会など沢山の応援を致しました。

【1日目】
まず、旭川観光協会経済交流課さんを訪問！9/3・9/4に羽田空港で旭川大雪マルシェという
イベントの司会をクミッチェルと砂叶が担当させて頂く関係での打ち合わせ。その後旭川市内
で開催される食べマルシェというイベントの応援をし、旭川市長へお会いするべく市役所へ！
市役所の関係者方々皆さんからお出迎え頂きドキドキしながら、今津市長へご挨拶。クミッチ
ェルが受賞した「TOYP2022(青年版国民栄誉賞)」特別賞の報告と朝チアや応援アワードのこ
とをお話しさせて頂きました。
市長は街頭演説で誰も振り向かなかったのが次第に手を振ってくれる方が増え、そのコミュニ
ケーションが自分の力になっていた！朝チアの体験と似ている！と仰っていました^ ^
最後は、旭川市がさらに盛り上がっていくよう市長へ本気応援！
GoGo 今津市長！Go Fight Win !!

【2日目】
朝、沢山の方が駆けつけて頂き旭川駅にて朝チアを行いました！北海道新聞や旭川ケーブ
ルテレビの取材も入りました。
旭川の皆さんへ応援、そして個別応援と続きます！皆さん頑張ることを語る目はキラキラして
いてとても素敵でした。
午後はクミッチェルの母校である旭川東高校の同窓会へサプライズ出演し応援！なんとこの
同窓会の為に作られた卒業生52期チアーズとコラボ‼
学園天国やヤングマンは東高の合言葉「シマレ、ガンバレ」に合わせて大盛り上がりでした。
私達、そして52期チアーズの応援が皆さんの活力になっていたら嬉しいです！
とてもアットホームで故郷ではないけど何か温かさを感じる旭川が大好きになり、これからも
近くで応援できる関係を続けたい‼と思いました。
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